Tr ASSOCIACAO DE ATIVIDADES SOCIAIS DO BAIRRO 2 DE MAIO

— CENTRO DE DIA E SERVICO DE APOIO DOMIC[L[ARIO
L

bewse EMENTA

Semana De 17 a 21 de Abril de 2023

Sopa Cenoura
Panados de Porco com Arroz de Ervilhas

Segunda Dieta:Bife Grelhado com Arroz

Fruta ou Doce

Sopa Feijao Verde

Bacalhau com Natas

Ter¢a Dieta:Peixe Grelhado e Legumes

Fruta ou Doce

Sopa Lombardo

Pernas de Frango Assadas no Forno com Arroz Branco

Quarta e Batata Frita

Dieta:Frango Cozido com Cenoura

Fruta ou Doce

Sopa Alho Franceés
Salada de Atum com Feijdo Frade ¢ Ovo Cozido

Dieta: Peixe Cozido com Legumes
Fruta ou Doce

Quinta

Sopa Canja
Favas com Entrecosto

Dieta: Hamburguer Grelhado com Espinafres Salteados
Fruta ou Doce

Sexta

Nota: A Ementa podera sofrer alguma alteracio.



